Fur alle Neufeld Starter haben wir folgendes Special!

lhr konnt auswéahlen zwischen dem

brasr,

waochentliche Trainingsplanung

Trainingspeaks Zugang
individuelle Wettkampfplanung
2x wochentlich Analyse von Trainingsdaten und Anpassung des Trainingsplans
14 tagiges Feedback

2 detaillierte Schwimmprogramme/Woche

110€

Und dem

wochentliche Trainingsplanung

Trainingspeaks Zugang

individuelle Wettkampfplanung

tagliche Analyse von Trainingsdaten und Anpassung des Trainingsplans bei Bedarf
wochentliches Feedback

Kraft und Athletik Programm

Laktattests (2x im Jahr)

bis zu 4 detaillierte Schwimmprogramme/Woche

Up to 4 detailed swimming plans / week

155€

Das Angebot fur alle Starter von BFAST
Premium Packet statt 440€ nur 100€
Professional Packet statt 155€ nur 145€

Angebot nur erhaltlich mit gliltiger Anmeldebestatigung das 31. Neufeld Triathlons!



